Sprawozdanie merytoryczne
Fundacji Zdrowe Miasto

za rok 2021



Fundacja Zdrowe Milasto:

KRS: 0000576858 | REGON: 362556116 | NIP: 9662099692

Adres: ul. Zielona 2/27, 16-030 Ciasne

WWW: www.zdrowemiasto.org | E-mail: biuro@zdrowemiasto.org
Osoba do kontaktu: Daniel Chomicki — przedstawiciel

Okres sprawozdawczy: 01.01.2021 - 31.12.2021

Data sporzgdzenia: 31.03.2022

1. Informacje o Fundacji

1.1 Misja i cele

Fundacja Zdrowe Miasto to organizacja pozarzgdowa dziatajgca na rzecz zdrowia psychicznego,
profilaktyki zdrowotnej i rozwoju spotecznego mieszkahcow regionu podlaskiego. Jej misjg jest
tworzenie przestrzeni dla edukacji, dialogu spotecznego i wspédtpracy miedzypokoleniowej, w ktorej
kazdy cztowiek moze dbaé o swoje zdrowie, dobrostan i rozwdj osobisty.

Fundacja od 2015 roku realizuje dziatania w obszarze promocji zdrowia fizycznego i psychicznego,
edukacji obywatelskiej, aktywizacji seniorow i miodziezy, rozwoju wolontariatu oraz budowania
lokalnych wspdlnot opartych na empatii i wspotpracy. Gldwne cele statutowe obejmuja:

upowszechnianie wiedzy o zdrowiu psychicznym, emocjonalnym i spotecznym,
promowanie profilaktyki zdrowotnej i prozdrowotnego stylu Zycia,

przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i cyfrowemu,

rozwijanie aktywnoSci obywatelskiej i postaw prospotecznych,

wspieranie seniordow, oséb z niepetnosprawnos$ciami i oséb w kryzysie psychicznym,
integrowanie spotecznosSci lokalnych poprzez edukacje i dziatania kulturalne

rozwdj wolontariatu i integracji miedzypokoleniowej.

1.2 Organy Fundacji
Zarzgd w 2021 roku:

e Magdalena Chomicka — Prezes Zarzgdu
e Monika Drozdowska — Cztonek Zarzgdu




1.3 Zespot i wolontariat
W 2021 roku Fundacja zatrudniata dwie osoby na umowe o prace. Zespot tworzyli:

e Monika Drozdowska — specjalista ds. dziatan fundacji i partycypacji spotecznej,
prowadzgca dziatania promujgce inicjatywy Fundacji oraz wspierajgca rozwéj wolontariatu
i komunikacje z partnerami.

e Anna Korol-Gawryluk - pracownik ds. biurowych, odpowiedzialna za koordynacje
projektow, obstuge administracyjna i opracowywanie dokumentacji badawczej dotyczacej
potrzeb spotecznych mieszkancow wojewddztwa,

Fundacja wspotpracowata réwniez z 10 wolontariuszami, ktorzy przepracowali tgcznie 600 godzin
pracy spotecznej. Wspierali oni organizacje wydarzen prozdrowotnych i edukacyjnych, dziatania
promocyjne oraz kampanie profilaktyczne, m.in. ,Srody z Profilaktykg” i ,Badaj Wzrok”. Pomagali w
prowadzeniu zajec dla senioréw i dzieci, przygotowaniu materiatéw informacyjnych przyczyniajgc sie
do realizacji misji Fundacji w zakresie promocji zdrowia i integracji spoteczne;j.




2. Najwazniejsze dziatania i projekty w 2021

Rok 2021 byt dla Fundacji Zdrowe Miasto okresem intensywnych dziatan prozdrowotnych,
edukacyjnych i spotecznych, ukierunkowanych na wspieranie zdrowia psychicznego oraz wzmachnianie
odporno$ci spotecznosci lokalnych. Pomimo ograniczeh zwigzanych z pandemig COVID-19, Fundacja
skutecznie realizowata projekty we wspdtpracy z instytucjami zdrowia publicznego, samorzgdami i
uczelniami wyzszymi. Byt to takze czas stabilnego rozwoju organizacyjnego i przygotowah do
przedsiewziec¢ o duzej skali finansowej, przy jednoczesnej kontynuacji dziatah lokalnych i
regionalnych. Fundacja umocnita swojg pozycje jako organizacja tgczgca sektor spoteczny, medyczny i
edukacyjny, rozwijajgc partnerstwa i wzmacniajgc sie€ wspotpracy na rzecz zdrowia i dobrostanu
mieszkancow regionu.

2.1. ,,Srody z Profilaktykg” — cykl akcji edukacyjnych z NFZ

W 2021 roku Fundacja kontynuowata wspétprace z Podlaskim Oddziatem Narodowego Funduszu
Zdrowia, realizujgc ogolnopolski program profilaktyczny oraz cykl kampanii edukacyjnych
dotyczacych zdrowia fizycznego i psychicznego. Zorganizowano 12 spotkan tematycznych
poswieconych m.in. depresji,
cukrzycy, chorobom serca, otytoSci i
zdrowemu stylowi zycia. W
wydarzeniach stacjonarnych i online
uczestniczyto tgcznie ponad 1 500
0s6b, a materiaty edukacyjne dotarty
do ponad 8 000 odbiorcéw. Dziatania
realizowano we wspétpracy z NFZ,
Urzedem Marszatkowskim
Wojewddztwa Podlaskiego oraz
uczelniami medycznymi.

2.2. Program ,,Profilaktyka
40+”

W 2021 roku Fundacja aktywnie
wspierata realizacje kampanii
informacyjnej programu ,Profilaktyka

40+”, prowadzonego przez NFZ.

= Dziatania obejmowaty organizacje
lokalnych punktéw informacyjnych,

dystrybucje materiatow edukacyjnych oraz kampanie medialng w mediach regionalnych. Celem byto

zachecenie mieszkancéw do wykonywania badan diagnostycznych i regularnej kontroli zdrowia.



2.3. Dziatalno$¢ Swietlicy w Ciasnem w Suprasiu

Fundacja kontynuowata prowadzenie Swietlicy wiejskiej w Ciasnem (gmina Supra$l), ktéra stanowi
lokalne centrum dziatah edukacyjnych i spotecznych. W 2021 roku zorganizowano tam warsztaty
artystyczne, zajecia komputerowe dla dzieci i mtodziezy oraz spotkania miedzypokoleniowe, w
ktérych uczestniczyto ponad 200 oséb. Fundacja kontynuowata dziatalno$é Swietlicy Wiejskiej w
Ciasnem (gmina Suprasl), prowadzgc warsztaty artystyczne, edukacyjne i animacyjne dla dzieci i
mtodziezy, a takZe zajecia miedzypokoleniowe dla mieszkahcow gminy. W 2021 roku w Swietlicy
zrealizowano: 12 cyklicznych spotkan edukacyjnych i artystycznych dla dzieci, 8 wydarzen
integracyjnych dla rodzin i senioréw, 3 warsztaty tematyczne z zakresu zdrowego stylu Zycia i ekologii.

2.4. Uniwersytet Trzeciego Wieku w Suprasiu

W 2021 roku Fundacja kontynuowata dziatalno$¢ Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Suprasiu,
zrzeszajgcego ponad 120 senioréw. Zorganizowano cykl zaje¢ edukacyjnych, warsztatéw
artystycznych, spotkan integracyjnych oraz wykfadéw poswieconych zdrowemu stylowi Zycia,
zdrowiu psychicznemu, aktywno$ci fizycznej i kompetencjom cyfrowym. Odbyly sie rowniez
spotkania z ekspertami medycznymi oraz wycieczki edukacyjno-integracyjne, ktore wspieraty
aktywizacje spoteczng i rozwdj obywatelski uczestnikow.

2.5. Kampania ,,Zdrowe Miasto — Badaj Wzrok”

W 2021 roku Fundacja, jako
koordynator Polskiego
Wschodniego Klastra
Medycznego, we wspdtpracy z
firmg Bayer zrealizowata
kampanie profilaktyczng , Badaj
Wzrok”. Jej celem bylo
zwiekszenie Swiadomosci
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tgczyta profilaktyke zdrowotng z promocjg dobrostanu psychicznego i sprzyjata integracji
mieszkancow regionu.

2.6. Gmina Sidra i Gmina Krynki

W 2021 roku Fundacja uczestniczyta w opracowaniu Lokalnych Programéw Rewitalizacji dla gmin
Sidra i Krynki, przygotowujgc diagnozy spoteczne, konsultacje publiczne i dokumentacje
planistyczng. Dziatania te wzmocnity potencjat spoteczny i zaangaZowanie mieszkafncéw w procesy
rewitalizacyjne. Fundacja pefnita role eksperta ds. partycypacji spotecznej, wspierajgc gminy w
planowaniu inwestycji i inicjatyw aktywizujgcych, co stworzyto podstawy dla péZniejszych dziatah
senioralnych i wolontariackich.

2.7. Gmina Kobylin-Borzymy

W 2021 roku Fundacja prowadzita dziatania przygotowawcze do projektu ,,Remont Szkoty

Podstawowej i uruchomienie Klubu Seniora z elementami domowej opieki medycznej”, ktérego
whiosek zostat ztozony w grudniu 2020
roku. Partnerem projektu byt samorzad
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Fundacja Zdrowe Miasto przeprowadzita wszelkie procedury zwigzane z Ople unc yc nICJatywa
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« udostepnianie dokumentéw dotyczacych konsultacji spotecznych, .
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« podsumowanie procedury konsultacji spotecznych w formie raportéw.

Rekomenduje instytucje Fundacje Zdrowe Miasto do realizacji podobnych projektéw.

2.8. Politechnika Biatostocka

Fundacja wspétpracowata z Polskim Wschodnim Klastrem Medycznym oraz Klastrem Energetycznym
przy realizacji projektéw dotyczgcych innowacji energetycznych i edukacji zdrowotnej, m.in. w
zakresie efektywnosSci energetycznej placéwek medycznych i zrbwnowazonego rozwoju. Partnerem
merytorycznym byta Politechnika Biatostocka, ktorej pracownicy naukowi wspierali dziatania
klastrowe ekspercko i technicznie. W 2021 roku zorganizowano dwa spotkania robocze z udziatem



przedstawicieli Klastra, uczelni i przedsiebiorcédw oraz rozpoczeto wymiane dobrych praktyk w
zakresie nowych technologii w zdrowiu. Wspotpraca przyczynita sie do profesjonalizacji dziatan
Fundacji i rozwoju jej zaplecza badawczo-rozwojowego.

2.9. Uniwersytet w Bialymstoku

Fundacja wspotpracowata merytorycznie w zakresie edukacji spotecznej i profilaktyki zdrowia
psychicznego, korzystajgc z konsultacji eksperckich przy opracowywaniu materiatéw szkoleniowych.
Eksperci partnera uczestniczyli w tworzeniu programow warsztatowych oraz w przygotowaniu
wystgpien otwartych. W 2021 roku wspdtpraca przyczynita sie do zacieSnienia kontaktow i budowy
zaplecza naukowego dla przysziych projektow obywatelskich i edukacyjnych.

3. Rezultaty i wptyw spoteczny

W 2021 roku z dziatah Fundacji skorzystato bezpoS$rednio ponad 2 000 oséb, a tgczny zasieg dziatan
online i medialnych przekroczyt 10 000 odbiorcéw.

Efekty dziatalnosSci Fundacji obejmowaty :

wzrost SwiadomosSci w zakresie profilaktyki zdrowotnej i zdrowia psychicznego,

poprawe dostepnosci dziatarn edukacyjnych dla senioréow i mieszkacow obszarow wiejskich,
rozwoéj kompetencji cyfrowych uczestnikow,

wzmocnienie wspétpracy miedzysektorowej (samorzgdy, uczelnie, NGO, media),

trwate partnerstwa w ramach Polskiego Wschodniego Klastra Medycznego.

4. Komunikacja i widocznos¢

Fundacja prowadzi regularng komunikacje poprzez strone internetowg i media spotecznosciowe. W
2021 roku opublikowano 58 postéow na Facebooku, osiagajac sredni zasieg 800 odbiorcéow na post.
Zorganizowano 15 wydarzen online i stacjonarnych, a strona internetowa Fundacji odnotowata 11
200 odstony. Gtowne tematy komunikacji dotyczyty profilaktyki zdrowia psychicznego, edukacji
emocjonalnej, dziatan obywatelskich i kampanii NFZ.

5. Wspotpraca i partnerstwa

Samorzady i instytucje publiczne:

Gming Supra$l - Udziat w realizacji dziatan spotecznych m.in. w Swietlicy Wiejskiej w Ciasnem.
Wspotpraca obejmowata wsparcie organizacyjne i promocyjne, udostepnienie przestrzeni oraz
pomoc w dotarciu do mieszkahcow. Dzieki temu mozliwa byta kontynuacja warsztatéw i spotkah
integracyjnych, ktére wzmacniaty wiezi miedzypokoleniowe, aktywizowaly senioréw i przyczyniaty sie
do poprawy dobrostanu psychicznego oraz odpornos$ci spotecznej mieszkahcow gminy.


http://m.in

Gmina Sidra i Gmina Krynki - Wspétpraca dotyczyta kontynuacji dziatan rewitalizacyjnych oraz
projektéw spotecznych wzmacniajgcych aktywno$¢ mieszkancow. Fundacja wspierafa lokalne

inicjatywy edukacyjne i zdrowotne, a wspdlne dziatania sprzyjaty rozwojowi spotecznoSci oraz
budowaniu poczucia wspdlnoty i odpowiedzialno$ci za lokalne Srodowisko.

Urzgad Gminy Kobylin-Borzymy - Realizacja konsultacji spotecznych dotyczgcych planowanego
remontu szkoty podstawowej i utworzenia w jej budynku Klubu Seniora. Dziatania obejmowaty
diagnoze potrzeb mieszkancéw, spotkania konsultacyjne oraz wsparcie merytoryczne w procesie
planowania inwestycji. Projekt przyczynit sie do aktywizacji spoteczno$ci lokalnej, wigczenia seniorow
w proces decyzyjny oraz budowania przestrzeni sprzyjajgcej integracji i poprawie dobrostanu
psychicznego osdb starszych.

Podlaski_Oddziat NFZ - Partner strategiczny kampanii profilaktycznych ,Srody z Profilaktyka”,
,Profilaktyka 40+”, dziatania przeciw depresji i chorobom cywilizacyjnym. Materiaty edukacyjne,
eksperci, patronat i finansowanie czes$ci kampanii.

Urzgd Marszatkowski Woj. Podlaskiego - Partner w zakresie polityk regionalnych, obejmujgcych
profilaktyke, rewitalizacje oraz rozwoj spoteczny, odpowiedzialny za koordynacje dziatan na poziomie

regionalnym oraz wsparcie eksperckie przy realizacji projektdw o zasiegu wojewddzkim. Wspodtpraca
umozliwita lepsze wigczenie dziatan Fundacji w ramy obowigzujgcych strategii regionalnych oraz
zapewnita dostep do sieci kluczowych interesariuszy. Dzigki temu nastgpita standaryzacja dziatan
edukacyjno-profilaktycznych w skali catego regionu.

Wiecej referencji: https://zdrowemiasto.org/referencja/

Uczelnie i instytucje naukowe :

Politechnika Biafostocka - Petnita role partnera akademickiego i klastrowego. Uczelnia zapewnita
zaplecze eksperckie, przestrzen do wydarzen oraz wsparcie merytoryczne projektéw rozwojowych i
prozdrowotnych. Wspdtpraca sprzyjata transferowi wiedzy i profesjonalizacji dziatan, stanowigc baze
dla przysztych inicjatyw w zakresie e-zdrowia i tele-wsparcia.

Uniwersytet w Bialymstoku - Uczelnia stanowita wazny element ekosystemu eksperckiego oraz byta
odbiorcg dziatan profilaktycznych skierowanych do spoteczno$ci akademickiej. Wniosta do
wspotpracy zaplecze eksperckie, przestrzen edukacyjng oraz umozliwita dotarcie do kluczowych grup
docelowych — studentéw i kadry akademickiej. W 2021 roku nawigzano kontakty robocze i
przygotowano grunt pod realizacje wspdlnych inicjatyw w kolejnych latach. Wspdtpraca przyczynita
sie do budowania kanatéw dotarcia z dziataniami psychoedukacyjnymi do mtodych dorostych.

Uniwersytecki Dzieciecy Szpital Kliniczny - Partner i beneficjent projektu strategicznego o

wartosci 227 min zt, obejmujgcego budowe i doposazenie poradni oraz budowe parkingu.
Fundacja wspotpracowata z UDSK w zakresie koordynacji i nadzoru inwestycyjnego, petnigc
funkcje koordynatora i inzyniera kontraktu. Wspétpraca zapewnita ciggto$¢ przygotowania i
realizacji inwestycji, przyczyniajgc sie do wzmocnienia pediatrycznej Sciezki zdrowia oraz
poprawy dostepnosci i komfortu opieki dla dzieci i ich rodzin.


https://zdrowemiasto.org/referencja/

Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Biatymstoku - Beneficjent i partner strategiczny w

procesach inwestycyjnych o wartosci przekraczajgcej 600 min zt. Fundacja petnita role
petnomocnika w procesie uzyskania opinii Ministra ds. rozwoju regionalnego, wspdtpracujgc
z USK w zakresie przygotowania danych, dokumentacji oraz wsparcia merytorycznego. W
2021 roku odnotowano postep formalny i organizacyjny inwestycji, co przyczynito sie do
wzmochienia zaplecza ustug zdrowotnych w regionie. Ulepszona infrastruktura stworzyta
podstawy do rozwoju opieki okotopsychiatrycznej, psychoterapeutycznej oraz dziatah
interwencyjnych.

Organizacje pozarzadowe i instytucje spoteczne :

Polski Wschodni Klaster Medyczny - stanowit platforme wspodtpracy ponadregionalnej, skupiajacg
firmy, uczelnie, szpitale i organizacje pozarzgdowe. Fundacja pefnita role koordynatora,
odpowiadajgc za sieciowanie partnerdw, inicjowanie wspdlnych dziatan i promocje innowacji. W
2021 roku rozszerzono baze partneréw oraz przygotowano wspdlne inicjatywy w obszarze
profilaktyki i wydarzen B2B, co wzmocnito potencjat do tworzenia multidyscyplinarnych ustug, w tym

psychoterapeutycznych.

Lokalne organizacje pozarzadowe i o$rodki kultury - Wspoétorganizowaty wydarzenia, wspieraty
rekrutacje uczestnikéw i dziatania animacyjne. Wykorzystano lokalne zasoby — kadre,

przestrzenie i kanaty komunikacji — przy aktywnym udziale lideréw Srodowiskowych. W 2021
roku osiggnieto wysokg frekwencje i wigczono grupy o utrudnionym dostepie do ustug, co
przyczynito sie do zmniejszenia barier w korzystaniu ze wsparcia.

Partnerzy biznesowi i medialni:

Bayer Sp. z 0.0. - Partner kampanii profilaktycznej wzroku ,,Badaj Wzrok / Dbaj o Oczy” — wspdlne
dziatania edukacyjne w ramach Klastra Medycznego. Wsparcie eksperckie, finansowe i wizerunkowe,
materiaty edukacyjne.

Media lokalne i branZowe (portal zdrowemiasto.org, Facebook, strony partneréw) — Wsparcie
komunikacji spotecznej i budowania $wiadomosci zdrowotne;j.

6. Wolontariat i zaangazowanie spotecznosci

W 2021 roku 10 wolontariuszy przepracowato tgcznie 600 godzin, wspierajgc dziatania promocyjne,
organizacyjne i edukacyjne Fundacji. Wolontariusze uczestniczyli w szkoleniach z zakresu komunikacji
i promocji zdrowia. Wspierali oni organizacje wydarzen prozdrowotnych, warsztatéw i kampanii
profilaktycznych, a takze dziatania komunikacyjne i promocyjne w mediach spoteczno$ciowych.



7. Zgodnos¢ i standardy

Fundacja Zdrowe Miasto realizuje swoje dziatania z zachowaniem petnej zgodno$ci z obowigzujgcymi
przepisami prawa oraz wytycznymi instytucji nadzorujgcych sektor ochrony zdrowia i edukacji
publicznej, w tym Ministerstwa Zdrowia (MZ), Narodowego Funduszu Zdrowia (NFZ) oraz Pahstwowej
Inspekcji Sanitarnej (Sanepid). Dziatania Fundacji obejmujg organizacje wydarzen prozdrowotnych,
kampanii profilaktycznych oraz Swiadczenie ustug doradczych, realizowanych w oparciu o
obowigzujgce standardy merytoryczne i organizacyjne.

Fundacja posiada wdrozony i utrzymywany system zarzgdzania jako$cig zgodny z norma PN-EN 1SO
9001:2015-10, obejmujgcy procesy szkolenia i ustugi doradcze, organizacja konferencji, zarzgdzania
klastrami. System ten gwarantuje przestrzeganie wysokich standarddéw jakosci, rzetelno$ci informacji
oraz bezpieczenstwa uczestnikdw i partneréw.

Fundacja jest wpisana do Rejestru Instytucji Szkoleniowych (RIS) prowadzonego przez Wojewddzki
Urzad Pracy oraz do Bazy Ustlug Rozwojowych (BUR), gdzie posiada ponad 100 pozytywnych ocen
(Srednia 5/5).

W zakresie ochrony danych osobowych Fundacja dziata zgodnie z przepisami Rozporzgdzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 (RODO). Obowigzujg wewnetrzne procedury
ochrony danych, obejmujgce rejestr czynno$ci przetwarzania, polityke bezpieczenstwa, zasady
udostepniania, przechowywania i archiwizacji danych oraz obowigzki informacyjne wobec oséb,
ktérych dane sg przetwarzane.

Wszystkie wydarzenia, warsztaty i dziatania terenowe sg organizowane zgodnie z zasadami
BezpieczeNstwa i Higieny Pracy (BHP). Fundacja zapewnia nadzdr organizacyjny nad wydarzeniami,
dostepnos¢ apteczek pierwszej pomocy oraz obecno$¢ oséb przeszkolonych z udzielania pomocy
przedmedycznej. Miejsca realizacji dziatah sg dostosowane do wymogdw sanitarnych i
epidemiologicznych, zgodnie z zaleceniami Sanepidu i MZ.

W dziataniach profilaktycznych Fundacja wspdtpracuje z Podlaskim Oddziatem NFZ oraz :z
jednostkami medycznymi, co gwarantuje zgodno$¢ merytoryczng i organizacyjng z aktualnymi
standardami zdrowia publicznego.

Fundacja wdrozyla i przestrzega nastepujgcych polityk wewnetrznych:

e Polityka réwnego traktowania — zapewniajgca brak dyskryminacji ze wzgledu na pte¢, wiek,
niepetnosprawnosc¢, pochodzenie, wyznanie czy poglady;

e Polityka dostepnosci — gwarantujgca dostosowanie przestrzeni, treSci i materiatéw dla osob
z réznymi potrzebami (w tym senioréw i oséb z niepetnosprawnoSciami);

e Polityka bezpieczenstwa uczestnikbw — okre$lajgca zasady postepowania w sytuacjach
zagrozenia, procedury reagowania i raportowania;



e Kodeks etyki wspoétpracy z partnerami i uczestnikami — wyznaczajgcy standardy uczciwosci,
transparentnosci i wzajemnego szacunku.

Wysokie standardy zarzgdzania i przestrzeganie zasad zgodnoSci zapewniajg Fundacji
transparentno$¢ dziatania, bezpieczenstwo oraz zaufanie partneréw i uczestnikdw projektow.
Zachowanie tych standardéw stanowi warunek uczestnictwa w projektach finansowanych ze
Srodkéw publicznych (UE, MZ, NFZ, EOG, NIW).

Dzieki kompleksowym rozwigzaniom w zakresie RODO, BHP, dostepnosci i rownego traktowania.
Fundacja skutecznie tgczy dziatalnoS¢ spoteczng z profesjonalnym zarzgdzaniem, co wzmacnia jej
pozycje i potencjat rozwojowy w obszarze zdrowia publicznego.

8. Powiazanie z wynikami finansowymi (synteza)

Na podstawie sprawozdania finansowego za 2021r.:

Pozycja Kwota (PLN)
Przychody tacznie 346011,89

w tym: dziatalnos¢ gospodarcza 345291,89
w tym: pozostate przychody operacyjne 720,00
Koszty tacznie 296294 54
Wynik finansowy (zysk) 49717,35
Uwagi dot. klasyfikacji kosztow brak

zrodto: sprawozdanie finansowe Fundacji Zdrowe Miasto za 2021 r., dostep: biezacy]

9. Wyzwania i wnioski na kolejny rok

Rok 2021 byl okresem intensywnej pracy w warunkach popandemicznych. Dziatania Fundacji
przyczynity sie do wzmocnienia zdrowia psychicznego spotecznosci lokalnych, rozwoju edukacji
zdrowotnej i budowania partnerstw miedzysektorowych. Rekomendacje na kolejne lata obejmuja:

dalszy rozwdj projektéw dotyczgcych zdrowia psychicznego i senioréw,
rozszerzenie wspotpracy z instytucjami edukacyjnymi i zdrowotnymi,
wzmocnienie komunikacji online i promocji profilaktyki zdrowotnej.
kontynuacje wspotpracy z partnerami w ramach Klastra Medycznego,

rozwdj dziatan innowacyjnych w zakresie zdrowia psychicznego i telemedycyny.

10. Oswiadczenia

Oswiadczamy rzetelnosc i kompletnos¢ danych. Sprawozdanie zatwierdzone przez Zarzad Fundacji
Zdrowe Miasto.

Imie i nazwisko Podpis

Magdalena Chomicka (Prezes) | ...

Monika Drozdowska (Cztonek Zarzadu) | .o
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